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第１２３号                                      ２０１０年 11 月２5 日発行 

 

木木木木のののの会会会会だよりだよりだよりだより    
                                      

木の会 HP        

http://kinocai.web.fc2.com/index.html 

            

                                 

☆☆☆☆    例会日程例会日程例会日程例会日程    ☆☆☆☆                                                                                                                                

                                                                                                        

    

    

    

    

    

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

✎忘年会の担当は１班です。詳細は例会でお知らせします。 

 

✎１２月２３日は祝日 

 １２月３０日は年末のためお休みです。 

 

✎木の会のホームページアドレスが変更になりました。 

１２１２１２１２月月月月    担当担当担当担当    ２２２２班班班班    

    ２日…講座室 山本さん  

    ９日…講座室 小野寺さん （役員会） 

   １６日…忘年会 （場所未定）          

   ２３日…お休み 

   ３０日…お休み 

１１１１月月月月    担当担当担当担当    １１１１班班班班    

６日…講座室 山本さん           

 １３日…講座室 小野寺さん （役員会） 

  ２０日…講座室 未定         

  ２７日…講座室 未定         
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☆☆☆☆    おおおお知知知知らせらせらせらせ ☆☆☆☆ 

・書籍担当より 

本を 2冊購入しました。活用下さい。 

「よく似た日本語とその手話表現（1巻・２巻）」 脇中 起余子（著） 

 

・レク担当より 

ボーリング大会にご参加された皆様、ありがとうございました。 

これからも楽しい行事を計画しますので、ご協力お願いします。 

 

・ イオンしあわせの黄色いレシートキャンペーンで 5400 円分のお買物カードをいただ

き、市民祭り参加者のお弁当を購入しました。 

    

    

    

    

    

    

    

☆☆☆☆ 第第第第 10101010 回手話回手話回手話回手話をををを考考考考えるえるえるえるフォーラムフォーラムフォーラムフォーラム☆☆☆☆ 

9 月 18 日（土）5名、19 日（日）4名、 

場所 さわやかちば県民プラザ 

  

柏の県民プラザで行われた手話フォーラムに参加しました。分科会は、千葉センタ

ーにおける社会福祉事業等についての「特別講座」、広域通訳派遣についての「シス

テム」、薬の使い方、健康に暮らせる社会の「医療」、サークルでの学習方法の「サ

ークル」の４つです。 

私はサークルに参加しました。サークルは、100 人以上が参加しました。１日目は

５つのグループに分かれ、仮のサークルを立ち上げ、全員でサークルの名前を考える

ところから始まりました。それから、どういう勉強方法があるかを話し合い、紙に書

いて発表しました。最後に、「一番良かった」「ぜひ自分のサークルでやってみたい」

と思ったグループに投票し、上位 3位までを決めました。 

2 日目は、その上位 3位までのグループにより、発表した勉強方法を実際にやって

みました。参加する前は、他のサークルはどの様な悩みがあるのだろうと思いました

が、やはり自分達と同じでした。それから、初めて会った人たちと相談して発表した

ことなど、とても良い勉強になりました。皆さんも一度は参加して何かを感じてくだ

さい。                             （レントゲン）                    
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☆☆☆☆    楽楽楽楽しかったしかったしかったしかったボーリングボーリングボーリングボーリング大会大会大会大会 ☆☆☆☆ 

9 月 30 日（木） 木の会 11 名・デフ 2名 

場所 南柏ヤングボール 

 

9 月最後の木曜日、木の会のボーリングﾞ大会が開かれました。女性 6名、男性 5名

の参加で、ＭさんとＫさんの応援もあり、大いに盛り上がりました。特に 2ゲーム目

は身体が温まったせいかストライククラッシュ！！結果はＵさんが優勝、Ｙ（ふ）さ

んが準優勝で幕を閉じました。 

終わった後は、デニーズでわきあいあい。楽しいボーリング大会になりました。         

（ともパパ） 

 

☆☆☆☆ 市民祭市民祭市民祭市民祭りりりりにににに参加参加参加参加してしてしてして    ☆☆☆☆ 

10 月 31 日（日） 

場所 流山総合運動公園、14 名 

 

木の会に入会して、初めて市民祭りに参加しました。当日はあいにくの空模様でした

が、実施出来て良かったです。 

私は手話コーラス担当だったので、当日に向けて練習してきました。ステージの上で

は、緊張して手話を忘れてしまうかなと思いましたが、意外にも自然と手が動きました。 

バザーでは、皆さんの連携した動きに圧倒されました。 

最後までいられませんでしたが、とても良い経験をさせていただきました。ありがと

うございました。                        （冬のソナタ） 

    

                          

    

☆☆☆☆ 風邪風邪風邪風邪のののの予防予防予防予防についてについてについてについて    ☆☆☆☆ 

 

風邪を引きやすい季節です。みなさんそれぞれに予防法をお持ちだと思いますが、そ

のひとつに体を温める方法があります。 

今回は体がよく温まる簡単な飲み物をご紹介します。 

ショウガショウガショウガショウガ紅茶紅茶紅茶紅茶のののの作作作作りりりり方方方方    

１、紅茶を好みの濃さで入れます。 

２、すり下ろしたショウガを小さじ１～２杯入れてよく混ぜます。 

３、甘みがほしいときは、ハチミツか黒糖を好みで入れます。 

４、１日に２～６杯飲むと効果があります。 
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☆☆☆☆    江戸川大学江戸川大学江戸川大学江戸川大学・・・・江戸川大学総合福祉専門学校江戸川大学総合福祉専門学校江戸川大学総合福祉専門学校江戸川大学総合福祉専門学校    駒木祭駒木祭駒木祭駒木祭にににに参加参加参加参加してしてしてして    ☆☆☆☆ 

11 月 3 日（水）、2名参加 

  

江戸川大学総合福祉専門学校の文化祭の手話コーラスに参加しました。曲は「世界に

ひとつだけの花」「小さな世界」の 2曲です。 

学生さんの呼びかけで参加ということだったので、お客さんのつもりで気楽に引き受

けました。しかし、初日の練習で学生さんの「世界にひとつだけの花」を見せていただ

きましたが、一緒に参加したデフの 2人は首をかしげて「？？？」「全然わからない…」 

聞いたところ、2 年生は一週間に 2 回、手話の授業があり、ほとんどのメンバーが今

年サークルに入ったばかり。手話コーラスは教本を見て練習しているそうです。手話の

先生は健聴者、サークルでもろう者と交流は全くないとのこと。 

木の会では毎週、ろう者と当たり前のように交流していますが、それはとても幸せな

ことで、恵まれていると思いました。 

初日の練習では、どうなることかと思いましたが、心配無用でした。「世界にひとつ

だけの花」を中心に、デフ協会が指導し、本番までにきちんと形になりました。さすが

に若いから覚えるのが早い！うらやましい限りです。 

当日は舞台の上で、全員がデフ協会の Tシャツを着て、ピアノの生演奏に合わせ、堂々

と披露しました。客席のお客様が一緒に手話をやってくれたのがうれしかったです。学

生さんからは「授業とは違う。」「とても勉強になった。」「楽しかった。」という声が聞

けました。私も若い皆さんと交流できて、とても楽しかったです。         

                                 （ゆず） 

 

 

次回は１月末の発行になります。 

 

 

編集後記 

 

  ほとんど例会に参加できず、 

 この木の会だよりの編集に 

 関わることでつながりを 

 持っています。 

  行事の報告で活動内容 

 などもよくわかります。 

      （ＯＫ） 

 


